Proposte fini motorie

Finalita

= Sviluppare le abilita fini motorie e oculo manuali
= Sostenere l’attenzione
= Divertirsi

Materiale

scolapasta
spaghetti
rotoli
elastici

Esecuzione

Prendi uno scolapasta, capovolgilo e mostra al bambino come
inserire degli spaghetti in tutti i buchini. In poco tempo
avra costruito un grande riccio.



https://www.consarco.com/creare/eta-3-6-anni-3/mani-fini/29/proposte-fini-motorie/

I1 bambino infila gli elastici nel rotolo; un alternativa e
creare dei rotoli di varie circonferenze con del cartoncino o
rimpicciolendo quello dello scottex per poter usare elastici
di varie grandezze.




