Plastilina colorata
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INGREDIENTI
-2 tazze di farina bianca
-1 tazza di sale fino
-1/2 tazza di amido di
mais/maizena
-2 cucchiai di olio di semi
-2 cucchiai di succo di limone

PROCEDIMENTO

Mescolate in un pentolino tutti gli ingredienti seguendo
questo ordine: farina, sale, amido,olio, succo di limone ed
infine acqua a temperatura ambiente.
-Cuocere per circa 5 minuti a fuoco medio mesc
bene finché il composto non sara denso e corposo.
-Lasciare raffreddare il composto. :

Infine la pasta deve essere morbida e piacqvﬁlé al tatto!




